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Docieplenie budynku mieszkalnego wielorodzinnego
Ziotéw, ul. Moniuszki 12

OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiotem opracowania jest Projekt budowlany docieplenia $cian zewngtrznych,
budynku mieszkalnego wielorodzinnego przy ulicy Moniuszki 12 w Ztotowie, dziatka nr

128/5.

Jest to budynek wielorodzinny, wolnostojacy, czesciowo podpiwniczony, dach ptaski.
Inwestor: Miejski Zaktad Gospodarki Lokalami w Ztotowie

Adres:

77-400 Ztotow, Al. Piasta 15A

2. Informacja o zagospodarowanym terenie.
Dziatka nr 128/5 przy ul. Moniuszki w Ztotowie zabudowana jest budynkiem
mieszkalnym wielorodzinnym. Dziatka potozona jest na terenie zabudowy wielorodzinne;.
Teren uzbrojony jest w sie¢ wodociggowa, kanalizacji sanitarnej, kanalizacji deszczowej,
energetyczna i teletechniczna.

3. Dane ogdlne budynku.
Przedmiotowy budynek zostat wybudowany w latach 70-tych XX wieku. Dach plaski,
pokryty papa. Stropy z prefabrykowanych plyt zelbetonowych. Sciany zewnetrzne
budynku murowane z cegly i bloczkéw betonu komérkowego gr. 38 cm. Sciany
wewngtrzne zelbetonowe prefabrykowane.

- Kubatura — 7866m’

- Pow. zabudowy — 537,60m’
- Pow. catkowita — 1822m?

- Dhugosé —-51,2m

- Szerokosé —10,5m

- Wysokosé —15,96m

- [loé¢ mieszkan -45

4, Zakres robot budowlanych dla docieplenia

Wykonanie docieplenia $cian styropianem grubosci 121 10 cm
Wykonanie warstwy elewacyjnej

Wymiana parapetow zewngtrznych

Przetozenie rur spustowych

Przelozenie instalacji odgromowej na $cianach

Wymiana przerébek blacharskich zwigzanych ze §cianami zewngtrznymi
Wymiana opasek woko6t budynku

5. Charakterystyka docieplanych $cian zewngtrznych

tynk cementowo-wapienny gr. 0,015 m
gazobeton lub cegta gr. 0,38 mm
tynk cementowo-wapienny gr. 0,015 m

6. Technologia wykonania docieplenia $cian na przykladzie systemu ATLAS.

Przygotowanie podtoza wszelkie luzne lub stabo przylegajace fragmenty tynku nalezy
skué, wypeiajac ubytki systemowsa zaprawa wyréwnujaca, w razie potrzeby podloze
zagruntowac emulsjg ATLAS UNI — GRUNT

Listwe startowg dla §cian kondygnacji zamocowa¢ na poziomie cokolika parteru —
wiencow stropu nad piwnicami




e Ocieplenie $cian piwnic zaczaé okoto 20 cm ponizej poziomu terenu

e Plyty styropianu przyklei¢ klejem ATLAS STOPTER K-20 i przymocowaé na dyble
w iloéci 6 szt./m”. Klej naklada¢ metoda punktowo-krawedziowa w postaci ciaglej
pryzmy obwodowej przy krawedzi i okoto 6 plackéw rdwnomiernie roztozonych na
calej powierzchni plyty. Plyty przyklejaé z przesunigciem w tzw. cegielke.

e Podstawowa grubo$¢ styropianu FS15 dla §cian kondygnacji — 12 cm
Podstawowa grubo$¢ styropianu FS30 dla piwnic — 10 cm

®  Wykona¢ warstwg ochronng z siatki widkna szklanego zatopionej w zaprawie
klejowej ATLAS STOPTER K-20,

e  Wykonanie podktadu tynkarskiego ATLAS STOPTER

e  Wykonanie tynku szlachetnego ATLAS CERMIT DR 20

e Na Scianach piwnic wykona¢ strukture w postaci tynku zywicznego odpornego na
zawilgocenia na wysoko$¢ okoto 50 cm od terenu.

8. Zasady ogélne w przypadku innej technologii ocieplenia.
Dla wykonania docieplenia cian zewngtrznych budynku przyjeto metode ,,lekko-
mokrg” polegajaca na pokryciu zewngtrznych powierzchni $cian bezspoinowa powloka
sktadajaca sie z nastepujacych warstw:

a) warstwy styropianowe przyklejone za pomoca masy klejacej z dodatkowym

zastosowaniem lacznikéw mechanicznych
b) siatki z widkna szklanego, przyklejonej masg klejaca
c) zewnetrznej masy elewacyjnej.

9. Warunki wykonania docieplenia.

9.1

. Wymagania techniczne dotyczace podloza.
Podstawowym warunkiem stosowania oméwionej metody jest trwatosé podtoza.
Podtoze powinno spetnia¢ wymagania gwarantujace odpowiednig, przyczepno§é powloki
docieplajacej do jego powierzchni a wiec:

a) dopuszczalne nieréwnosci podioza + 10 mm,

b) brak zapylen i innych zanieczyszczen $ciany,

c) stan powietrzno-suchy $ciany.

9.2. Warunki atmosferyczne docieplenia budynkéw.

9.3

Roboty docieplajace mozna prowadzi¢ jedynie przy bezdeszczowej pogodzie i przy
temperaturze nie nizszej niz +5°C i nie wyzszej niz +25°C.

. Materiaty.
Do wykonania ocieplen Scian zewnegtrznych budynkéw nalezy stosowaé materiaty
spelniajace podane nizej wymagania. Kazda partia materialéw powinna by¢ dostarczona
na budowe z atestem/certyfikatem/ oraz posiadaé znak budowlany
styropian
Do wykonania warstwy izolacyjnej nalezy stosowaé plyty styropianowe rodzaju FS
/samo gasnace/ typu M odmiany15 lub 20, a dla $cian piwnic odmiany 30 wg normy BN-
91/6363-02 odpowiadajace nizej wymienionym wymaganiom:

e wymiary nie wigksze niz 500x1000 mm = 3% gr. zgodnie z projektem,

e struktura styropianu — zwarta, niedopuszczalne sa luzno zwiazane granulki,

e powierzchnia plyt — szorstka po krojeniu blokow,

e krawedzie plyt — proste z ostrymi kantami, bez wyszczerbien 1 wylaman.

Pozostate wymagania dla plyt powinny by¢ zgodne z norma.

Plyty styropianowe powinny byé sezonowane przed uzyciem przez okres co najmniej

dwo6ch miesigcy od wyprodukowania.




b) siatka zbrojaca
do wykonania ocieplenia nalezy stosowa¢ nastepujace tkaniny zbrojace:
e tkaning z widkna szklanego
e tkanine polipropylenowg o splocie gazejskim.
c) Kleje i masy klejace, faczniki do mocowania izolacji, masy tynkarskie mozliwe jest
stosowanie klei, mas klejacych, tacznikoéw oraz mas tynkarskich przeznaczonych do tego
celu i dopuszezonych do stosowania w budownictwie przez ITB.

10. Wymagania bhp przy dociepleniach.

Zespoty montazowe powinny by¢ przeszklone w zakresie eksploatacji urzadzen
transportu i pracy na rusztowaniach. Pracownicy powinni posiada¢ stosowne dokumenty
uprawniajace ich do pracy na wysokosci. Z uwagi na wymagang doktadnos¢ robot
dociepleniowych zaleca sig¢ aby zespoly robocze byly przeszkolone zaréwno teoretycznie jak
i praktycznie w zakresie robot przewidzianych harmonogramenm.

W zakresie ochrony i przepiséw bhp nalezy przestrzega¢ postanowien zawartych w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z 06 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U. z 2003 r. nr 47 poz. 401).

11. Uwagi
11,1. Zakres docieplenia budynkow.
Zgodnie z przeprowadzonymi obliczeniami termoizolacyjnosci przegréd budowlanych
niniejszego opracowania przewiduje si¢ docieplenie
e §cian zewngtrznych budynku styropianem FS15 lub FS20 gr. 12 cm
e Sciany piwnic styropianem FS30 grubosci 10 cm.
Roboty mogg by¢ realizowane z podzialem na etapy w miar¢ mozliwosci finansowych
inwestora.
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OBLICZENIA CIEPLNO - WILGOTNOSCIOWE

1.Sprawdzenie termoizolacyjnosci przegrod budowlanycp oraz obliczenie warstwy
docieplajacej i mozliwosci wykraplania sig pary wodnej na wewnetrznych
powierzchniach &cian po dociepleniu.

Obliczenie przeprowadzono W oparciu o obecnie obowiazujacg norme PN-EN ISO
6946 1999 ,Komponenty budowlane i elementy budynku. Opor cieplny i
wspotczynnik przenikania ciepta. Metoda obliczania”. Do obliczeri przyjeto
wspbiczynnik przewodnosci cieplnej w pomieszczeniach dia materiatow
sredniowilgotnych. Zgodnie z norma w obliczanych wspolczynnika przenikania
ciepla ,U” uwzglednia si¢ warto&é dodatku AU wyrazajacego wpiyw mostkow
termicznych w §cianach w ktérych wystepujg okna, drzwi lub balkony. Zgodnie z
normg nie ma Zzadnych merytorycznych przeciwwskazar’z, aby z uproszczonego
sposobu obliczania wspbiczynnika przenikania ciepta U nie korzystaé szerzej.

W zwigzku z powyzszym wartosé wspotczynnika ,U” bedzie wynosia :

UesU: + AU=1R +AU

2 &ciana zewnetrzna podiuzna z oftworami okiennymi i drzwiowymi oraz plytami
balkonowymi-wspornikowymi

e Op6r przejmowania ciepfa od strony wewnetrznej przegrody 0,13 m? KIW
« tynk cementowo wapienny 0,015:0,82 0,018 m? KW
o gazobeton odm. 07 0.380: 0,25 1,520 m”> KIW
o tynk cementowo wapienny 0,015 : 0,82 0,018 m? KIW
e Opor przejmowania ciepta od strony zewnetrznej przegrody 0,04 _m* KW

¥ R=1,726 m® KIW
U= 1/R = 1/1,726 = 0,579 W/m?K

Dla écian zewnetrznych z otworami okiennymi i drzwiowymi oraz plytami balkonéw lub
loggii przenikajacymi $ciane  AU=0,15 WIm?*K

U=0,58+015=0,73

Dia $cian zewnetrznych z otworami okiennymi i drzwiowymi - AU=0,05 W/m?K

U=0,58 + 0,05 =0.63

Zgodnie z obowiazujacymi przepisami nie ma wymagan odnosnie dopuszczalnej max
warto§é wspétczynnika przenikania ciepta ,U” dia budyniow mieszkalnych
wielorodzinnych. Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej i
Budownictwa w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie /j.t.Dz.U. z 2002r. nr 75, poz.690/ - §329 dia budynku mieszkalnego
wielorodzinnego i zamieszkania zbiorowego wymagania okreslone w § 328 uznaje si¢ za
speinione, jezeli wartoéé wskaznika E, okreslajacego obliczeniowe zapotrzebowanie na
energie koricowg (ciepto) do ogrzewania budynku w sezonie grzewczym, wyrazone iloScig |
energii przypadajacej w ciagu roku na 1 m° kubatury ogrzewanej czesci budynku, jest 1
mniejsza od wartosci granicznej EO. Zapis § 328 wyZej cytowanego Rozporzadzenia |
dotyczy budynkéw nowo budowanych.




W zwigzku z powyzszym dla budynkow istniejgcych do obliczen przyjeto wartosci
= 0,30 okreslone W tabeli stanowigcej zatgcznik do wiw rozporzadzenia jak dia

&ci publicznej, ktorego przekroczenie wymaga ocieplenia przegrody

Umnax
budynkéw uzyteczno

U= 0,63 Wim’K /0,30 Wim’K = 2,10

W zwiazku z powyzszym sciana wymaga ocieplenia poniewaz wspotczynnik
dopuszczalny “U’ zostat przekroczony powyzej 110%.

Przyjmujac ocieplenie sciany od zewnatrz styropianem oznaczonym w opublikowanych
materiatach informacyjnych symbolem PS-E-FS 15Ir(glm3

przy dopuszczalnym wsp. przenikania ciepta U=0,30 W/m?K otrzymamy :

2=0,040 WimK U=0,63 Wim* K
odpowiada to :

R=1/U =1/0,63= 1,59 m” KIW

Raop. = 110,30 =3,33 m? KIW

R= 3,33 — 1,59 = 1,74 m” KIW

d=RXxA= 1,74x0,045= 0,078m =8cm

Zgodnie z noma, &ciana winna byé ocieplona od zewnatrz styropianem gr. min. 8cm
Zaleca sie wykonanie docieplenia styropianem gr.i2cm/z uwagi na niewielki koszt
styropianu W stosunku do pozostatych sktadnikéw robét tj. kosztéw robocizny, kosztow
rusztowania, pozostatych materiatéw jak siatka wypraw elewacyjna, klej / przy
jednoczesnym uzyskaniu znacznie nizszego wspotczynnika przenikania ciepla niz
wynikajacy z obowiazujacej normy U=0,28 W/im* K.

3. Obliczenie mozliwosci wykraplania sig pary wodnej w przekroju sciany po
dociepleniu - $ciana podiuzna zewnetrzna.

Zgoc_lnie z obowigzujacg normg PN-EN ISO 6946 1999 temperatury na wewnetrznych
powierzchniach przegrody oblicza sie bez mostkow termicznych ze wWZoru :

Vi=ti—ch(ti—te)xRi gdzie :

t,— temperatura obliczeniowa powietrza wewnetrzna +20°C

t, — temperatura obliczeniowa powietrza zewnetrzna -20°C

U, — wsp6t. przenika. ciepia Wim’K

R; — opor przejmowania ciepia na wewnetrznej po ierzchni przegrody
0,130 m’Kiw.

U = 0,27 Wim’K
yi = 20°C — 0,27 x (20°C +20°C ) x 0,130 = 18,6°C




Ciénienie czastkowe pary wodnej w temp. t= 20°C i wilgotnosci powietrza @; = 55%
Wynosi

p = ®; X pni /100 = 2340x 55/100 = 1287 Pa

odpowiada temu ciénienie temp. punktu rosy zgodnie z norma, :
t, =10,7°C
V= 18,6°C > 10,7°C

W zwiazku z powyzszym nie nastapi zawilgocenie.

Obliczenie wilgotnosci powietrza przy ktorej nastapi kondensacja pary wodnej dla
t.= 18,6°C odpowiada to Pn= 21,19hPa '

p = 100 x 21 19/2340 =90,55%

kondensacja pary wodnej na &cianie moze dopiero nastapic przy wilgotnosci wzglednej
powietrza 90%
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszczegoélnych
obiektdw.

Zakres rob6t dla przedmiotowej inwestycji sktada sig z robot budowlanych

zwiazanych z ociepleniem elewacji budynku mieszkalnego wielorodzinnego.

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.

Dzialka na ktérej znajduje si¢ omawiany budynek potozona jest na terenie osiedla
mieszkaniowego w Zlotowie przy ul. Moniuszki. Teren jest zabudowany budynkami
mieszkalnymi. Jest to teren uzbrojony w infrastrukturg techniczna. Na terenie znajduja sig
ciagi komunikacyjne.

Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;
Od strony péinocnej, zachodniej i wschodniej budynek sasiaduje z ciagami pieszymi

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystgpujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreélajace skalg i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.
e upadek pracownikéw z wysokoéci powyzej 5,0 m przez caly czas wykonywania prac.
e upadniecie elementéw budowlanych, narzedzi itp. wykorzystywanych przez
pracownikéw wykonujacych roboty budowlane przez caly czas wykonywania prac.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji
robdt szczegolnie niebezpiecznych.

Do prowadzenia prac budowlanych nalezy zatrudnia¢ wylacznie pracownikéw posiadajacych
wymagane okresowe szkolenia w zakresie bezpieczenistwa i higieny pracy. Szkolenia te winny
byé przeprowadzone przez wlasciwe stuzby bhp. Obowiazek ten ciaZy na pracodawcy
zatrudniajacego pracownika Przed skierowaniem pracownika na miejsce pracy w terenie
budowy nalezy przeprowadzi¢ szkolenie stanowiskowe z oméwieniem szczeg6lnych zagrozen
wystepujacych przy wykonywaniu konkretnych robot. Nalezy réwniez dokonaé instruktazu
dotyczacego sposobu i technologii prowadzenia poszczegdlnych robot budowlanych i
montazowych, a takze $rodkéw bezpieczenistwa jakie nalezy zachowaé podczas robot.
Obowiazek ten spoczywa na kierowniku budowy.

Wskazanie §rodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robdt budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawna komunikacje,
umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.
e Plac robét nalezy odgrodzié, tak aby uniemozliwié¢ dostep oséb postronnych
zwlaszcza dzieci
e Zapewnié szkolenie pracownikéw w zakresie bhp przy pracy i postgpowania w
sytuacjach zagrozen i wypadkow
Nad wejéciami wykona¢ daszki ochronne
W widocznym miejscu umiescié tablicg informacyjng
e Pracownicy powinni byé wyposazeni w sprzet i §rodki ochrony osobiste;
zabezpieczajacej przed skutkami zagrozen. Pracownikéw zobowiazuje sig do
stosowania tych $rodkow.
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